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BELEUCHTUNG - THEORIEN und TECHNIKEN:

Dutzende von Biichern haben sich im Laufe der letzten
Jahrzehnte mit der "Standard"-Beleuchtung fiir Interviews,
Talkshows, Theater und zahlloser anderer Szenarien
beschiftigt. Dieses Handbuch wird Sie dabei unterstiitzen, die
bestmdglichen Resultate mit Ihrem neuen ARRI Lighting Kit
zu erzielen. Lesen Sie selbst, wie Sie mit Ihren neuen Schein-
werfern optimale Beleuchtungsergebnisse erzielen - ob fiir
Aufnahmen im Bereich Location oder Studio.

DIE WAHL DER LICHTQUELLE:

ARRI Lighting Kits enthalten mehrere verschiedene Schein-
werfer. Die zwei grundlegenden Typen sind die Scheinwerfer
mit Open-Face* und mit Fresnel. Beide Beleuchtungsquellen
erzeugen ein fokussierbares, gleichméfiges Lichtfeld, mit dem
Sie eine weite Palette von verschiedenen Lichtcharakteristika
und Stimmungen erzeugen konnen.

ARRI FRESNEL

*Scheinwerfer mit Parabolreflektor ohne Linse
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LICHTCHARAKTERISTIK kann danach beurteilt werden,
wie "hart" oder "weich" die von einer Lichtquelle erzeugten
Schatten erscheinen. Die Lichtcharakteristik einer Lichtquelle
ist abhéngig von ihrer tatsichlichen Grofe, nicht von ihrer
Helligkeit. Im Allgemeinen gilt: je weiter das Licht streut,
umso weicher das Licht. Ublicherweise wird ein
Weichzeichner, wie zum Beispiel ein Frostfilter vor dem
Scheinwerfer platziert um dessen effektive (physikalische)
Lichtaustrittsflache zu vergréBern. Wenn das Licht durch den
Weichzeichner fillt, wird dieser zur aktiven Lichtquelle.

ARRILITE MIT FROSTFILTER

| R
ARRILITE MIT SOFTBO

Ein scharfer, gut definierter Schattenumriss (hartes Licht), wie
er vom Sonnenlicht produziert wird, ist das Produkt einer
kleinen Lichtquelle. Scheinwerfer dieser Art sind auch in den
ARRI Lighting Kits enthalten.

Ein weicherer, weniger gut definierter Schattenumriss
(weiches Licht), der an einen bewdlkten Tag erinnert, wird
hingegen durch eine grofBere und diffusere Lichtquelle verur-
sacht, wie zum Beispiel einer Softbox (in manchen ARRI
Lighting Kits enthalten).

ARRI BELEUCHTUNGSHANDBUCH

|




HARTES LICHT WEICHES LICHT

Wenn Sie iiber keine Softbox verfiigen, so gibt es noch viele
andere Moglichkeiten, weicheres Licht mit den Scheinwerfern
Ihres ARRI Lighting Kits zu erzeugen. Wenn Sie den Frost-
filter am Fliigeltor befestigen, so erzeugen Sie eine etwas
weichere Lichtcharakteristik. Platzieren Sie einen
Weichzeichner vor der Lichtquelle, oder lassen Sie das Licht
von einer weiflen Wand, Decke oder Leinwand reflektieren, so
erzielen Sie ein noch wesentlich weicheres Licht.

ARRILITE REFLEKTIERT VON
EINEM REFLEKTOR

Wiederum gilt, dass die GroBe der Lichtquelle direkt mit der
Lichtcharakteristik in Verbindung steht. Idealerweise sollten
Sie sich iiberlegen, welches Lichtresultat erzeugt werden soll,
bevor Sie die Beleuchtung fiir eine bestimmte Szene oder
Aufnahme installieren. Hartes Licht zum Beispiel, ergibt bei
vielen Innenaufnahmen keine natiirliche Lichtstimmung (wie
zum Beispiel in einem Biiro mit vier weilen Wanden oder
Fluoreszenz -Deckenbeleuchtung).
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HARTES LICHT oder WEICHES LICHT:

Es gibt keine allgemein giiltige Regel, wann hartes Licht, bzw.
weiches Licht beim Gestalten einer Szene verwendet werden
sollte. Die Wahl der Lichtcharakteristik unterliegt der
Einschitzung des Fotografen oder Kameramanns - es gibt
keine richtigen oder falschen Entscheidungen.

Hartes, sowie weiches Licht haben jedoch spezielle Vor- bzw.
Nachteile, Sie sollten also stets griindlich abwégen, bevor Sie
tiber die Beleuchtung einer Szene entscheiden.

Im Allgemeinen lasst sich hartes Licht leicht durch das
Anbringen eines Fliigeltors am Scheinwerfer kontrollieren;
bei Film- und Videoaufhahmen kénnen Sie so dramatische
Schattenspiele und attraktive Lichteffekte erzeugen. Wird
hartes Licht zur Beleuchtung von Personen eingesetzt, zum
Beispiel in einer Interviewsituation, sollten Sie die Position
der Lichtquelle sorgféltig auswahlen, um ein ansprechendes
Resultat zu erzielen. Ein schlecht platzierter Fresnel- oder
Open-Face-Scheinwerfer kann sogar den fotogensten
Menschen unvorteilhaft wirken lassen.

Scheinwerfer mit Fresnel-Linse erzeugen eine attraktive
Lichtcharakteristik und ein ausgesprochen ebenméfBiges
Lichtfeld. Fiir Studio oder Location-Aufnahmen, bei denen
hartes Licht erforderlich ist, fallt die Wahl héufig auf diese
Scheinwerfer.

ARRILITES erzeugen zwar auch ein ebenméafiges Lichtfeld,
diese Scheinwerfer werden jedoch im Allgemeinen nicht zur
direkten Ausleuchtung von Personen, sondern meistens zur
Erzeugung von Flichenlicht verwendet. Lassen Sie zu diesem
Zweck das Licht von Winden, Decken oder Reflektor-
schirmen reflektieren. ARRILITES werden auch gerne in Ver-
bindung mit weichzeichnenden Frostfiltern oder in
Kombination mit einer Softbox eingesetzt, sowie auch zur
Hintergrundbeleuchtung. Als direkte Lichtquelle (ohne
Weichzeichner) erzeugen Fresnel-Scheinwerfer eine
angenehmere Lichtcharakteristik als ein Open-Face-
Scheinwerfer.

Weichere Lichtquellen erzielen bei der Beleuchtung von
Personen oft ansprechendere Resultate. Eine weichere, stirker
streuende Lichtquelle ist jedoch auch schwieriger zu kontrol-
lieren. Diffuses Licht streut in viele Richtungen, und obwohl
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diese Lichtcharakteristik fiir eine bestimmte Szene oder
Aufnahme wiinschenswert sein mag, kann unkontrolliertes
Streulicht die beste Aufnahme ruinieren. Beleuchtung hat viel
damit zu tun, den Blick des Betrachters durch das Bild zu
fithren. Wenn also Streulicht von der Hauptlichtquelle den
Hintergrund der Aufnahme stort, so kann die Ausleuchtung
verschwommen wirken - die Aufnahme verliert an visueller
Kraft. Auch hier gilt: Eine durchdachte Platzierung der
Lichtquelle verbessert Thre Beleuchtungsergebnisse entschei-
dend.

SOFT RICHTGITTER VOR SOFTBOX

Wenn Sie mit einer Softbox arbeiten, konnen Sie das gestreute
Licht mit Hilfe eines so genannten Soft Richtgitters (z.B. von
der Firma Light Tools) begrenzen. Dieses Zubehdr aus
Textilmaterial kann schnell und problemlos vor einer Softbox
angebracht werden. Verwendet man ein Richtgitter vor einer
Softbox, bringt man Streulicht schnell und mit geringem
Lichtverlust unter Kontrolle.
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EINIGE GRUNDLEGENDE DEFINITIONEN:

DIE VIER PRIMAREN LICHTARTEN:
FUHRUNGSLICHT

FULLLICHT

SZENISCHE AUFHELLUNG
HINTERGRUNDBELEUCHTUNG

IN DIESEM ABSCHNITT WIRD ANHAND EINER
"BELEUCHTUNGS-EVOLUTION" DER JEWEILIGE
EFFEKT DIESER VIER LICHTARTEN AN EINER
PORTRAIT-AUFNAHME DEMONSTRIERT.

FUHRUNGSLICHT: Das Fiihrungslicht ist die primire
Lichtquelle fiir das Hauptmotiv und bestimmt héufig, ob die
Lichtcharakteristik einer Aufnahme hart oder weich
erscheint. Bei der Ausleuchtung von Personen fiir Interviews
vor laufender Kamera besteht die Aufgabe des
Fiithrungslichts darin, die Person auf ansprechende Weise zu
beleuchten und ihre Gesichtsform durch Schattenbildung
hervorzuheben (Modellierung).

Hiufig werden ARRI Fresnel-Scheinwerfer als Fiihrungs-
licht eingesetzt (auf Grund der einfachen Lichtkontrolle).
Auch die Softbox ist ein beliebtes Fithrungslicht fiir
Interviews.

Je nach gewiinschtem Resultat, kann die Position des
Fiihrungslichts von direkt iiber der Kamera bis hin zu einer
Position hinter dem Motiv variieren. Entscheiden Sie an Hand
der Art und Weise wie das Fithrungslicht auf dem Gesicht der
Person wirkt, welche Hohe und Position fiir diese Lichtquelle
am glinstigsten ist.

Wird die Beleuchtung fiir mehrere Kameras eingestellt, ist es
normalerweise am Besten, das jeweilige Fithrungslicht fiir die
einzelnen Personen so einzurichten, dass es fiir die jeweils zur

NUR FUHRUNGSLICHT
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Nahaufnahme eingestellte Kamera am vorteilhaftesten ist.
Unabhingig von der gewdhlten Lichtcharakteristik sollte das
Fiihrungslicht stets auf die Umgebung des Motivs beschrankt
sein, wenn Sie dramatische Lichteffekte erzielen wollen.
Wiinschen Sie einen weniger dramatischen Effekt, dann kann
das Streulicht des Fiihrungslichts auch den Hintergrund
beleuchten.

FULLLICHT: Das Fiilllicht ist eine zusitzliche Lichtquelle mit
deren Hilfe die vom Fiihrungslicht erzeugten Schatten-
flachen ausgefiillt werden. Idealerweise ist das Fiilllicht eine
groBere, diffuse Lichtquelle, die den Schatten bis zum
gewiinschten Grad aufhellt (Lichtniveau), ohne einen
zweiten, stérenden Schatten auf dem Motiv zu erzeugen.
Stellen Sie sich das Fiilllicht als Umgebungslicht der
Aufhahme und als Ihren visuellen Stimmungsindikator vor.
Je weniger Fiilllicht Sie einsetzen, umso dramatischer wirkt
die Beleuchtung.

FUHRUNGS & FULLLICHT

Unabhéngig davon, ob Ihr Fithrungslicht hart oder weich ist,
kann der Einsatz von hartem Fiilllicht einen unnatiirlichen
Doppelschatten auf die Person bzw. das Motiv werfen.

Mit einem grofen Reflektor, einer Softbox, dichtem weifien
Weichzeichnermaterial am Fliigeltor oder von weiflen
Oberflachen (Wénde, Reflektorschirm, usw.) reflektierendes
Licht, erzeugen Sie ein natiirliches und effektives Fiilllicht.
Fiir die Nahaufnahme einer Einzelperson leiten Sie das
Streulicht Ihres Fiihrungslichts auf einen grofen, weiflen
Reflektor und erzeugen so ein weiches, schattenfreies Fiilllicht
(siehe Beispiele). Die Position des Fiilllichts kann stark
variieren, normalerweise sind Fiilllichtquellen jedoch entweder
nahe des Kameraobjektivs oder gegeniiber der
Fithrungslichtquelle platziert.
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SZENISCHE AUFHELLUNG (HAARLICHT):

Die szenische Authellung bzw. das Haarlicht ermdglicht es,
die Motive visuell vom Hintergrund zu trennen. Eine
szenische Aufhellung ist nicht immer notwendig, verzichtet
man auf diese Technik, kann es jedoch vorkommen, dass das
Motiv mit dem Hintergrund verschmilzt. Der Einsatz der
szenischen Aufhellung unterstiitzt auch die Hervorhebung
von Haarfarbe und Haarstruktur. Die Helligkeit der szenis-
chen Authellung kann der Helligkeit des Fithrungslichts
gleichkommen; fiir Interviews wird sie jedoch meist
geringer gewdhlt als das Fithrungslicht. Die Position der
Lichtquelle fiir szenische Authellung kann auf einer Linie
von direkt hinter der Person bis genau iiber der Person
variiert werden. Positioniert man die szenische Aufthellung
dagegen links oder rechts dieser gedachten Linie, so ldsst
sich eine Art “Seiten-Randlicht” erzeugen (siche Bild).
Experimentieren Sie mit verschiedenen Lichtcharakteristika
bzw. Lichtpositionen und finden Sie Thren bevorzugten
Look.

FUHRUNGS- &, FULLLICHT &
SZENISCHE AUFHELLUNG

HINTERGRUNDLICHT:

Die Hintergrundbeleuchtung wird entweder als erste oder als
letzte Beleuchtungsquelle einer Aufnahme gesetzt. Die
Reihenfolge hangt von der Bedeutung der Hintergrund-
beleuchtung fiir die Szene und auch von Ihrem eignen
Beleuchtungsstil ab. Wenn die Kontrolle des Streulichts in der
Umgebung des Motivs sorgféltig bedacht wurde, konnen Sie
mit der Hintergrundbeleuchtung dramatische Effekte
erzeugen. Der Einsatz eines Hintergrundlichts verleiht der
Aufnahme mehr Kontur und Farbe und sorgt dafiir, dass sich
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die Motive noch besser vom Hintergrund abheben.
Kontrollieren Sie die Hintergrundbeleuchtung richtig, so
konnen Sie zudem die Richtung und Wirkung des
Fithrungslichts (d.h. Licht von einem Fenster, usw.) unter-
stiitzen. Sowohl Fresnel als auch ARRILITE Scheinwerfer
konnen fiir eine effektive Hintergrundbeleuchtung eingesetzt
werden.

FUHRUNGS- &, FULLLICHT &
SZENISCHE AUFHELLUNG &
HINTERGRUNDBELEUCHTUNG

Fenster

300W FRESNEL

300W FRESNEL

weile
Reflexions -
Flache

800W ARRILITE
mit SOFTBOX
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Kiinstler aus verschiedensten Bereichen arbeiten kontinuier-
lich an der Herstellung 3-dimensionaler Abbildungen auf 2-
dimensionalen Medien (Kinoleinwand, Fernsehbildschirm,
Papier, usw.). Die folgenden Informationen werden Thnen
helfen, die verschiedenen Komponenten des reflektierten
Lichts besser zu erkennen und zu beeinflussen.

THEORIE DES 3-DIMENSIONALEN KONTRASTS

Die Theorie besagt: Eine einzelne Lichtquelle, die ein
einzelnes Objekt einer einzigen Flachendichte beleuchtet,
erzeugt normalerweise drei verschiedene Werte: Streuwert,
Glanzlicht und Schatten. Durch die Existenz dieser drei Werte
nehmen wir Gestalt, Form, Beschaffenheit, Dichte und Tiefe
wabhr.

STREUWERT  Der wahre Ton oder die natiirliche Helligkeit
eines Objekts. Die exakte Reproduktion des Streuwerts ist
hdufig ein Indikator fiir die richtige Belichtungszeit. Der
Streuwert ist ein konstanter, objektiver Wert, im Gegensatz
zu den variablen und subjektiven Werten Schatten und
Glanzlicht.

GLANZLICHT Die Reflektion einer Lichtquelle auf der
Oberflache eines Objekts. Das Glanzlicht ist immer heller als
der wirkliche Ton eines Objekts. Ein richtig platziertes
Glanzlicht betont Gestalt und Beschaffenheit eines Objekts.

SCHATTEN Das Feld auf einem 3-D Objekt, das nicht von
der Hauptbeleuchtungsquelle getroffen wird. Der Schatten
weist immer eine geringere Helligkeit auf als der wirkliche
Ton des Objekts. Ein gut platzierter Schatten enthiillt Gestalt
und Form eines Objekts.

SCHATTEN-GRENZBEREICH Der Ubergang vom

Streuwert zum Schatten. Er ist der primére Indikator fiir die
Lichtqualitdt, d.h. hartes oder weiches Licht.

GLANZLICHT-GRENZBEREICH Der Ubergang vom
Streuwert zu Glanzlicht. Der specular edge transfer bestimmt
normalerweise die Oberflachenstruktur eines Objekts. Je
glatter die Oberfldche, umso hérter der Glanzlicht-
Grenzbereich.

FAUSTREGEL Je groBer die Lichtquelle, desto weicher die
Lichtqualitat.
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ELEMENTE DES
3-DIMENSIONALEN KONTRASTS

GLANZLICHT GLANZLICHT-
GRENZBEREICH

STREUWERT

SCHATTEN-
GRENZBEREICH

SCHATTEN

AUF DEN FOLGENDEN SEITEN SEHEN SIE
BILDER UND DIAGRAMME ZU GRUNDLE-
GENDEN BELEUCHTUNGS-EINSTELLUNGEN.
WIR DEMONSTRIEREN IHNEN, WIE SIE IHR
ARRI LIGHTING KIT FUR EINE VIELZAHL VON
PRODUKTIONEN IN DEN BEREICHEN
LOCATION/STUDIO ANWENDEN KONNEN.
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TECHNISCHE DATEN

1 - kleine Softbox

1 - 800 W ARRILITE (in Kombination mit Softbox)
mit Vollseide

1 - 300 watt ARRI Fresnel

weile Wand

300W FRESNEL kleine

‘ SOFTBOX

800W ARRILITE
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TECHNISCHE DATEN

1 - kleine Softbox

1 - 800 W ARRILITE* (in Kombination mit Softbox)
2 - 650 W ARRI Fresnel*

*z.B. 1/2 CTB Korrekturfilter vor allen Lichtquellen

Fenster

1/2 CTB 1/2 CTB

112 CTB WElse
kleine Reflexions -
SOFTBOX Flache

800W ARRILITE

ARRI BELEUCHTUNGSHANDBUCH




TECHNISCHE DATEN

1 - 650 W ARRI Fresnel
(reflektiert von einem weilem Reflektor)
1 -300 W ARRI Fresnel
(z.B. LEE 220 Frostfilter vor dem Fliigentor)

300W FRESNEL

Frostfilter

weile
Reflexions -
Flache

650W FRESNEL

14 ARRI BELEUCHTUNGSHANDBUCH




TECHNISCHE DATEN

1 - kleine Softbox

1 - 800 W ARRILITE (in Kombination mit Softbox)
2-300 W ARRI Fresnel

800W ARRILITE
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TECHNISCHE DATEN
1 - 300 W ARRI Fresnel

300W
FRESNEL

schwarze
Fahne
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TECHNISCHE DATEN

1 - kleine Softbox

1 - 800 W ARRILITE (in Kombination mit Softbox)
mit Vollseide

Studiowand (Teil der Studioszene)

Studiokamera

800W ARRILITE
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TECHNISCHE DATEN

1 - 300 W ARRI Fresnel
1 -300 W ARRI Fresnel

300W FRESNEL

weike ' 300W FRESNEL
Reflexions -

Flache

18 ARRI BELEUCHTUNGSHANDBUCH




TECHNISCHE DATEN

1 - kleine Softbox
1 - 800 W ARRILITE (in Kombination mit Softbox)
2-300 W ARRI Fresnels
(z.B. LEE 250 Frostfilter im Filterrahmen fiir
szenische Aufhellung)

weilRe Wand

300W FRESNEL

1075

300W FRESNEL FROST-FILTER

800W ARRILITE

ARRI BELEUCHTUNGSHANDBUCH
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TECHNISCHE DATEN
2 - 300 W ARRI Fresnel

300W FRESNEL

300W FRESNEL
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TECHNISCHE DATEN

2-300 W ARRI Fresnel
(z.B. LEE 220 Frostfilter in der unteren Halfte des
Filterrahmens von jedem Fiihrungslicht)

2 - AS-01 Stativ mit Halteklauen

1 - kleine Softbox

1 - 800 W ARRILITE (in Kombination mit Softbox)
mit Vollseide

STATIV AS-01

STATIV AS-01

800W ARRILITE
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TECHNISCHE DATEN

1 - kleine Softbox

1 - 800 W ARRILITE (in Kombination mit Softbox)
1-300 W ARRI Fresnel (z.B. LEE 134 Amber Farbfilter)
1 - 650 W ARRI Fresnel (z.B. LEE 134 Amber Farbfilter)

\Wand fiir Schlagschatten

650W
00w FRESNEL
FRESNEL

800W ARRILITE
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THE POWER OF LIGHTING VIDEOS
—— byBill Holshevnikoff ————

VoLumE 1

RE— LIGHTING

NTEEC e
A scHTING THEORIES &
TECHNIQUES
FOR FILM
& VIDEO

EVNIKOFF Biry yg,
i HOLSH LSHEVNIK g,

PRODUCTION

YoLUME I - “LIGHTING FACES”: A comprehensive look at the art of
lighting people. You'll learn how to use hard and soft light, and simple
lighting techniques for lighting different skin tones, people with eye
glasses, and balding heads. Discover which type of lighting instruments
will give you the look you want, how to determine contrast ratios, and
much more! (50 mins)

YoLUuME I - “LIGHTING INTERVIEWS”: This program provides detailed
information for lighting a variety of interviews ranging from single-camera
news and location setups to multi-camera studio programs. Learn to
improve your EFP lighting, understand HMI (daylight balanced) lighting,
and discover how to make your studio interviews look their best, regard-
less of the number of on-camera talent. (45 mins)

YoL I - “CoLoR CORRECTION & FILTRATION”: This program examines
the light and color spectrum as it relates to shooting film and tape. You’ll
see how to use color correction gels and filters to make your location
lighting look its best. Learn to gel windows quickly, color correct for
fluorescent lighting, mercury vapor lights and much more. Also, discover
the art of filtration and see how the use of some basic filters can change
the look of your productions. (55 mins)

VoL IV - “LIGHTING BACKGROUNDS”: Every shot has a background, and
too often the importance of backgrounds is overlooked. This program
provides detailed lighting diagrams and dozens of images to demonstrate
just how important background lighting can be. See the tools and
techniques used to light both interior and exterior locations and studio sets.
Light control techniques and background treatments are explored in depth.
(45 mins)

IMPROVE THE LOOK OF YOUR
PRODUCTIONS DRAMATICALLY

$34.95 EA. / ORDER ALL 4 VIDEOS For OnLy $139.00

(7.5% Tax CA Res.) Add $6.00 S&H for 1st videotape, and $2.00 for each additional tape.
VISA/MASTERCARD/AMEX  Order Now Call Toll Free

1-800-340-1993

Order 24 Hours a Day 1-707-933-0770 Fax
www.power-of-lighting.com
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